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BOAS-VINDAS 09:55

10:00

10:40

Linfomas em 2026: o que mudou no tratamento. Anticorpos biespecificos, tratamentos sem
quimioterapia e o que isso significa no dia a dia do doente. Q&A 10 min
Daniela Alves Hematologista, ULS Santa Maria

Linfomas cutaneos de células T (CTCL): compreender a doenga e viver melhor no dia a dia / Linfomas de
células T periféricos (PTCL) : perceber o diagndstico e o percurso de tratamento. Q&A 15 min
Sonia Leocadio Hematologista, Fundagdo Champalimaud / Ana Luisa Martins Hematologista, ULS Sao José

COFFEE BREAK 11:25

11:50

12:15

Leucemia linfocitica crénica: porque é que nao estou a fazer tratamento? Vigilancia ativa, quando tratar

e 0s novos tratamentos orais. Q&A 5 min
José Carda Hematologista, Hospital da Luz

Da Conversa a Decisdo: médico, enfermeiro, doente e cuidador na escolha terapéutica na LLC
Q&A 5 min

José Carda Hematologista, Hospital da Luz / Marlene Sousa Enfermeira, ULS S&o José /
/ Bruno Fonseca Paciente LLC (a confimar) | Moderagdo: Maria Gomes da Silva Hematologista, IPO Lisboa

ALMOGO 13:00

14:00

14:35

14:55

15:20

Infe¢des no doente com linfoma: prevenir, reconhecer e agir. Q&A 10 min
Ana Mata Hematologista, ULS Santa Maria

Toxicidade cardiaca vigilancia a longo prazo depois do tratamento. Q&A 5 min
Tania Mano Cardiologista, ULS Sao José, Hospital Sta Marta

Efeitos adversos tardios: vigilancia a longo prazo depois dos tratamentos. Q&A 5min
Isabel Mesquita Hematologista, ULS Gaia/Espinho

Sexualidade e Fertilidade durante e depois do tratamento. Q&A 5min
Ana Aguiar Especialista em Medicina de Reprodugdo, ULS Santa Maria

COFFEE BREAK 15:50

16:10

APOIONA 4e PARA PACIENTES, CUIDADORES, ENFERMEIROS,

Entre nds: Atividade de grupo para doentes,

sobreviventes e cuidadores: conversa e partilha de experiéncias
Coordenagéo: Sara Teixeira Psicéloga, ULSLO /

|/ Grupo de Trabalho de pacientes de Leucemias e Linfomas da APCL

DIVULGAGAO 4 stemenos MEDICOS E OUTROS PROFISSIONAIS DE SAUDE INSCRICAD

d Q

Programa elaborado com o apoio do Grupo de Trabalho de Pacientes de Mieloma Multiplo da APCL



